MeH10

MHorogeTHble U manoobecneueHHble 5-11 Knacc

Bbixoga, benku Hupbi Yrnesoabl 3U(Kkan) CToumocCTb
r

3ABTPAK
MaKapoHb! 200 7 7 44 262 12-94
OoTBapHble
Kotneta u3 75 13,7 13 12,3 221,4 52-38
maca
rosaguHbl
Coyc 50 1,6 1,2 4,5 35,3 3-44
KpacHbii
OCHOBHOW
Yaii ¢ 200 0,2 0 6,4 26,8 1-56
caxapom
Xneb 40 3 0,3 19,7 93,8

MweHUYHbIN
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